Asma: ¿Cómo se Diagnostica?
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El asma puede ser difícil de diagnosticar en cada niño jovencito. Su médico pediatra o PULMONAR necesitarán la información específica que ayude a hacer el diagnóstico.  Algunas de las cosas que el médico le preguntará, son las siguientes:

· Los síntomas que su niño tiene, como jadeo, tos, aún cuando sólo ocurre en la noche, y problemas de respiración;

· Qué empeora los síntomas y qué hace que su niño se sienta mejor;
· ¿Ha tomado su niño cualquier medicamento que mejora los síntomas?

· ¿Ha tomado su niño cualquier medicamento que empeora los síntomas?
· ¿Tiene usted un historial de asma en su familia?
· ¿La mamá fumó durante su embarazo?
El médico querrá hacer algunos exámenes para revisar las vías respiratorias de su niño. A estos se les llaman exámenes para la función pulmonar. El médico medirá la cantidad de aire que el niño puede soplar de sus pulmones en un tiempo dado. Algunas veces, durante el examen se suministra medicamento al niño para ver si cambia la función pulmonar del niño o qué bien están funcionando las vías respiratorias.  

Es importante recordar que el asma puede ser una condición muy difícil de diagnosticar.  

Si tiene cualquier pregunta acerca del diagnóstico del asma, presione la tecla con el asterisco (*) para hablar con la enfermera de RESPIRA.         
