Nebulizadores
Tópico Número 3064

Cuando un niño es demasiado joven o está demasiado enfermo para utilizar un inhalador, es posible que se recomiende un nebulizador para proveer el medicamento para el asma. El nebulizador fuerza el aire a través de un tubo. El medicamento se coloca en un receptáculo al final del tubo y se convierte en una especie de niebla a medida que el aire se empuja a través del tubo. Una máscara facial o una pieza para la boca se conecta al receptáculo. A medida que el niño respire normalmente, el medicamento es suministrado.
La mayoría de los medicamentos suministrados por medio de un nebulizador, son medidos de antemano. Se necesita como 15 minutos para completar el tratamiento. Su médico le dirá qué poner en el nebulizador y con qué frecuencia debe darlo.  Ya que los niños reciben con frecuencia muchos medicamentos durante un ataque agudo de asma, mantenga un control al anotar lo que le está dando a su niño y cuándo lo hace.
Recuerde limpiar el vaso del medicamento y la máscara o pieza para la boca, lavándolos con agua después de casa uso. Usted los puede poner en el lavaplatos automático o simplemente los puede colocar en agua caliente con jabón de lavar platos, por 15 minutos, una vez al día. Recuerde enjuagarlos y secarlos bien. La máscara facial o la pieza para la boca, y el vaso para el medicamento deberían desinfectarse una vez a la semana. Lo puede hacer al sumergirlos en una taza de vinagre blanco destilado y dos tazas de agua, por 15 minutos. Enjuáguelos bien y permita que se sequen al aire. NO INTENTE LIMPIAR LOS TUBOS. Si el tubo queda bloqueado, reemplácelo.
Siempre tenga tubos, máscaras faciales, piezas para la boca y vasos de medicamento extras, y a la mano. Usted necesitará reemplazar estas piezas del equipo al menos una vez cada tres meses.
Si tiene cualquier pregunta acerca de los nebulizadores o medicamentos que son suministrados por medio de un nebulizador, presione la tecla con el asterisco (*) para hablar con la enfermera de RESPIRA.         
