Asma Pobremente Controlada
Tópico Número 3004

Es posible que los niños tengan síntomas de asma sin que en verdad sufran de un ataque de asma. Estos síntomas no requieren del tratamiento inmediato pero indican que el asma del niño no está bajo control. Algunos indicadores de que el asma de un niño no está bien controlada, son:

· Tos persistente, particularmente durante la noche
· Toser, jadeo, pecho apretado o falta de respiración después de jugar o actividad vigorosa
· Jadeo que viene y se va
· Sentirse cansado al jugar o durante una actividad física
· No tener deseos de participar en el juego o en la actividad física
Si usted nota cualquiera de estos síntomas y su niño no tiene un médico pulmonar, presione la tecla con el asterisco (*) para hablar con la enfermera de RESPIRA. Si su niño ya tiene a un médico pulmonar, es hora de llevarlo para una visita y ver si el medicamento necesita ser cambiado.
